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1. Общие положения  

  

1.1. Нормативной базой для разработки Положения о требованиях к одежде обучаю-

щихся "Школа-интернат № 37 VIII вида" являются:   

Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ "Об образова-

нии в Российской Федерации";  

Письмо Минобрнауки РФ от 28.03.2013 г. № ДЛ-65/08 "Об установлении требований к 

одежде обучающихся",  

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи" (САНПИН 2.4.2.4283-26), утвержденные поста-

новлением Главного Государственного санитарного врача РФ от 02 июня 2026 г. № 19; 

Устав школы-интерната.  

1.2. Положение является локальным нормативно-правовым актом школы-интерната и 

устанавливает определения школьной формы, единые требования к одежде и порядку ее но-

шения обучающимися с целью:   

- обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной 

жизни;  

- устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия меж-

ду обучающимися;  

- предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта пе-

ред сверстниками;  

- укрепления общего имиджа образовательной организации.  

1.3. Положение о требованиях к одежде обучающихся "Школа-интернат № 37 VIII ви-

да" и ее ношению в повседневной школьной жизни являются обязательными к испол-

нению всеми обучающимися и их родителями (законными представителями) и работ-

никами школы-интерната.  

1.4. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Устава 

школы и Правил поведения для учащихся в школе.  

1.5. О случае явки учащихся без школьной формы и нарушения данного Положения 

родители (законные представители) обучающегося ставятся в известность классным 

руководителем в течение учебного дня.  

1.6. За нарушение данного Положения учащиеся могут быть подвергнуты обществен-

ному порицанию.   

  

  2. Виды школьной формы  

  

             2.1. В "Школе-интернат № 37 VIII вида" устанавливаются следующие виды школьной 

одежды:  

- повседневная,  

- праздничная, - спортивная.  

2.2. Повседневная школьная форма предназначается для постоянного (ежедневного) 

ношения в процессе образовательной деятельности (в ходе урочной и внеурочной дея-

тельности). Школьная форма мальчика включает в себя пиджак, брюки (темно-синего, 

темно-серого, черного, серого, коричневого цвета) и рубашку. В комплект школьной 

формы девочек входят сарафан, жилет и юбка или брюки.  

2.3. Праздничная форма одежды предназначена для торжественных и праздничных 

мероприятий и включает в себя дополнения:  



- для мальчиков - рубашка светлых оттенков, а также наличие галстука,  

- для девочек - блузки светлых цветов, а также, при желании, аксессуар в виде шейно-

го платка или банта. Высота каблука обуви девочек не должна превышать 4 см.  

2.4. Спортивная форма надеваются только для уроков физической культуры и на вре-

мя проведения спортивных праздников, соревнований. Спортивная форма включает футбол-

ку, спортивные трусы, спортивное трико (костюм), кроссовки. Форма должна соответство-

вать погоде и месту проведения физкультурных занятий. Для участия в массовых спортив-

ных мероприятиях рекомендуется приобретение головных уборов (кепи, бейсболки и пр.).   

  

3. Требования к школьной форме одежды  

  

3.1. Стиль одежды – деловой, классический. В одежде и обуви не должны присутство-

вать очень яркие цвета, блестящие нити и вызывающие экстравагантные детали, привлекаю-

щие пристальное внимание.  

3.2. При выборе школьной одежды, в которой ребенок проводит практически еже-

дневно по 5-6 часов в день, следует учитывать и ее гигиенические свойства.  

3.3. Одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной, обувь – чистой.  

3.4. Допускается ношение в холодное время года джемперов, свитеров и пуловеров 

неярких цветов.  

3.5. Размер сумок должен быть достаточным для размещения необходимого количе-

ства учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и соответствовать форме одежды.  

3.6.  Классным коллективам рекомендуется выбрать единый стиль и одинаковую цве-

товую гамму.  

3.7. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие варианты 

одежды и обуви:  

- спортивная одежда и обувь (спортивный костюм или его детали) и одежда для 

активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и т.п.), 

кроме занятий по физической культуре;  

- прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными встав-

ками;  

- декольтированные платья и блузки, платья, майки и блузки без рукавов;  

- мини-юбки, слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спи-

ны;  

- одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани;  

- сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки;  

- пляжная обувь (шлепанцы и тапочки);  

- массивная обувь на высокой платформе, туфли на чрезмерно высоком каблу-

ке.  

3.8. Запрещено использовать в качестве деталей одежды:  

- массивные броши, кулоны, кольца, серьги;  

- ношение пирсинга;  

- аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных объеди-

нений, а также пропагандирующие психоактивные вещества и противоправное 

поведение.  

  



4. Права и обязанности обучающихся  

  

4.1. Учащиеся имеют право:  

- выбирать школьную форму в соответствии с предложенными вариантами,  

- в дни уроков по физической культуре и спортивных мероприятий приносить спор-

тивную форму с собой,  

- в дни проведения торжественных линеек, праздников надевать парадную форму,  

- самостоятельно подбирать рубашки, блузки, аксессуары, к школьному костюму в 

повседневной жизни.  

4.2. Учащиеся обязаны:  

- ежедневно в течение всего учебного года постоянно носить повседневную школьную 

форму,  

- содержать форму в чистоте, относится к ней бережно, помнить, что внешний вид 

ученика – это лицо школы,   

- выполнять все пункты данного положения.  

4.3. При посещении обучающимися школы-интерната без школьной формы, родители 

(законные представители) ставятся об этом в известность классным руководителем.  

5. Обязанности родителей  

5.1. Согласно условиям данного Положения до начала учебного года приобретать обу-

чающимся школьную форму и делать это, по мере необходимости, вплоть до окончания обу-

чающимися школы-интерната.  

5.2. Постоянно контролировать внешний вид учащихся перед выходом в школу в 

строгом соответствии с требованиями Положения.  

5.3. Выполнять все пункты данного Положения.  


